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Arzal. La Croisiere de Pen-Bron leve I’ancre

Francois Moutet (2e a droite) a su s'entourer d'une equipe solide, joyeuse et efficace. | Photo : Quest-France.

La 35e édition unit personnes handicapées et valides a bord de 150 bateaux. Elle se
déroulera samedi 23 et dimanche 24 juin 2018, de La Turballe a Arzal, avec Frangois
Moutet a la barre.

Francois Moutet, le docteur de I'ancien centre de Pen-Bron, marin et professionnel du
handicap, avait créé ce rendez-vous pour accompagner les personnes handicapées dans
des activités diverses.

Samedi 23 et dimanche 24 juin 2018, et trente-cinq ans plus tard, 220 handicapés venus
de toute la France partageront le plaisir de naviguer en mer et sur la Vilaine, et de vivre
deux jours hors milieu protégé.

« L’objectif est d’exploiter pleinement I’environnement de vie, créer du lien social,
donner plus de vie et une vraie place aux personnes handicapées. Laisser son
fauteuil roulant sur le quai, c’est retrouver un sentiment de liberté », explique-t-il.
Malgré les difficultés dues aux contraintes sécuritaires de plus en plus strictes, et le colt
qu’elles générent, I'’équipe autour de Francgois Moutet est toujours aussi engagée dans la
croisiére.

« Trente-cing ans plus tard, nous continuons, parce qu’il y a une réelle pression de
la part des personnes handicapées qui y trouvent bien-étre, art de vivre et solidarité.
Cette année, on a associé la croisiére a la Journée nationale du Mille de la

SNSM (Société nationale de sauvetage en mer), nous partageons les mémes valeurs.
Et les motos de ’association de motards de Férel, Breizh Virolos, s’y associeront

», ajoute-t-il.

Sur le terrain du village vacances les Gabelous, de nombreux bénévoles s’activent depuis
quelques jours pour préparer I'accueil d’environ 1 500 personnes, équipages, handicapés
et accompagnateurs, et le public.

Reconnue d’intérét général, I'association La Croisiére de Pen-Bron, s’appuie sur 800
bénévoles mais aussi les collectivités. « Nous ne pouvons que louer la fidélité
remarquable de la commune, 'implication sans faille de la Cie des Ports du
Morbihan et de la capitainerie du port », confirme Francois Moutet.

De 16 h a 20 h, les bateaux franchiront I'écluse du barrage, puis la soirée festive se
poursuivra aux Gabelous, avec repas sous chapiteau et le concert du groupe Vent
d’Heedic (entrée libre). Pour les 35 ans de la croisiére, un grand feu d’artifice sera tiré sur
la Vilaine a la nuit tombante. La flottille repassera I'écluse dimanche matin, de 8 h 30 a 11
h, pour le retour vers La Turballe via le petit port de Tréhiguier



